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தவக்கா தி�வழிபாட் நிகழ்�க  
 

ஒப்�ர� அ�ட்சாத 

தவக்காலத்த அைனத் ெவள்ள, சன�, 

ஞாய�� தினங்கள� ஒப்�ர அ�ட்சாதன 

“பாவசங க்ீர்த்” ெகா�க்கப்ப. 
 

சி�ைவப்பாைத� தவக்காத தியான�ம 
தவக்காலத்த அைனத் 

ஞாய��ககிழைமகள��ம மதியம 12:00 மண�க் 

நற்க�ைண பண�யாளர்க சி�ைவப்பாை 

தியானத்ை வழிநடத்�வார். 
 

பங்�ன 8: தரம 1 ெதாடக்க 8 வைர கல்வ 

பய��ம மாணவர்க, ப�டப்பண�யாளர் (�� 

1), மைறக்கல் ஆசி�யர்க, மற்� 

ஆசி�யப்பண�ய� உள்ளவரள சி�ைவப்பாை 

தியானத்ை வழிநடத்�வார். 
 

பங்�ன 9: தரம 1 ெதாடக்க 8 வைர கல்வ 

பய��ம மாணவர்க, ப�டப்பண�யாளர் (�� 

1), மைறக்கல் ஆசி�யர்க, மற்� 

ஆசி�யப்பண�ய� உள்ளவர் 

அைனவ�க்�மா தியானம நைடெப�ம. 

ஏைனயவர்க� பங்�ெகாள்ளல. 
 

பங்ன� 15: பங்�ச்ச, நிதிப்ெபா�ப்பாளர, 

ெபற்ேறார் சி�ைவப்பாை தியானத்ை 

வழிநடத்�வார். 
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OUR LADY OF GOOD HEALTH PARISH 

சி�வர்க, இைளயவர்க, ெபற்ேறார் அைனவ�க்�மா இத்தவக்காலத் சிறப்பா ஒ�ங் 

ெசய்யப்பட்��க் ஆன்ம�க க�த்தரங்�, தியானங்க, ெசயல்�ை பய�றசிகள ஆகியவற்றி 

பங்�பற் பயனைடய அன்�ட அைழக்கின்ேற. 
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பங்�ன 22: இைளஞர்க, கல்�, 

பல்கைலக்க மாணவர்க, 

ப�டப்பண�யாளர் (�� 2) சி�ைவப்பாை 

தியானத்ை வழிநடத்�வார். 
 

பங்�ன 23: இைளஞர்க, கல்�, 

பல்கைலக்க மாணவர்க, 

ப�டப்பண�யாளர் (�� 2) 

அைனவ�க்�மா “பா�ங்க இேதா 
மன�தன” என் தைலப்ப� தியானம 

நைடெப�ம. 
 

பங்�ன 29: வாசகர்க, பாடகர �ழாம, 

மைறக்கல் ஆசி�யர்கள் சி�ைவப்ப 

தியானத்ை வழிநடத்�வார். 
 

பங்�ன 30: வாசகர்க, பாடகர �ழாம, 

மைறக்கல் ஆசி�யர்கள

அைனவ�க்�மா தியானம நைடெப�ம. 

ஏைனயவர்க� பங்�ெகாள்ளல. 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

சித்திை 5: நற்க�ைண பண�யாளர்க 

ம�யாய�ன ேசைன, தன்னார 

ெதாண்டர், ெபற்ேறார் 

சி�ைவப்பாை தியானத்ை 

வழிநடத்�வார். 
 

சித்திை 6: நற்க�ைண பண�யாளர்க 

ம�யாய�ன ேசைன, தன்னார 

ெதாண்டர், ெபற்ேறார் 

அைனவ�க்�மா தியானம நைடெப�ம. 

ஏைனயவர்க� பங்�ெகாள்ளல. 
 

சித்திை 12: கனடா தி�மைறக 

கலாமன்ற இேய�வ�ன பா�கள இறப் 

ேபான் உய��ள் நிகழ்�க�ட 

சி�ைவப்பாை தியானத்ை 

வழிநடத்�வார்.  
 

சித்திை 13: சி�வர்க, இைளயவர்க, 

ெபற்ேறார் அைனவ�க்�மா தியானம 

நைடெப�ம. 
 

 
 
 

 

 
��த்ேதாை ஞாய��: மதியம 12:30 மண�க்� மாைல 4:30 மண�க்� 

தி�ப்பலிக நைடெப�ம. 

ஆண்டவ� தி�வ��ந்:  மாைல 9.00 மண�க் தி�ப்பலி� ெதாடர்ந நற்கைண 

ஆராதைன�ம நைடெப�ம.  

தி�ப்பா�கள� ெவள்ள: மாைல 3:00 மண�க் வழிபா�கள ஆரம்பமா� 

பாஸ்க தி�வ�ழிப்:   மாைல 9:30 மண�க் வழிபா�கள ஆரம்பமா� 

உய�ர்ப ஞாய��:   மதியம 12:30 மண� தி�ப்பல நைடெப�ம.  

மாைல 4:30 மண� தி�ப்பல இடம்ெபறமாட்ட 
 

 

�ன�த வார தி�வழிபாட் நிகழ்�க 


